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B STOMATOLOGIE

Zubni kaz
je infekcni nemoc

Spolu se zdravotnim a ockovacim prikazem ziskavaji nové
narozene déti také zubni prikaz. Stomatologické komora chce
timto programem podporit prevenci zubniho kazu u déti.

MUDr. Andrea Skalova

je, aby rodice s ditétem navstivili
zubniho Iékafe nejpozdéji do

1. roku véku. Vyznam prvniho
vySetfeni spocivd v navizdni
kontaktu s ditétem, rodice téz
obdrZi informace jak sprivné
pecovat o détsky chrup a lékar
ziskd ditleZité anamnestické
udaje.”

Jak ale zdiwraziiuje MUDr.
Ivancikova, v prvnich letech
Zivota ditéte zdleZi predeviim na
tom, jak o zuby svého ditéte
pecuje maminka. Zejména by se
méla vyvarovat olizovani dudliku
Ci 1ZiCky a dalSich ne§vard, pfi
nichz dochazi k pfenosu bakterii.
Pokud md budouci maminka

oni jsme zacali tyto dité jiz v kojeneckém véku. ,.Je zdjem zjistit, jaké je riziko tohoto
L pritkazy distribuovat duleZité, aby se prevenci kazu prenosu na dité, miZe si u svého
” v porodnicich, letos u svého ditéte zabyvala jiz téhotnd  zubniho 1ékafe nechat udélat test
Jjsou postupné prostiednictvim Zena,” vysvétluje MUDr. Romana  (Dentocult), ktery hodnoti
zubnich lékaii pfedavany i détem  Ivancikova, détska stomatolozka mnoZstvi bakterie S. mutans
ve véku 2-6 let. Jsme si védomi, z Hradce Krilové. ,Podstatné také v dutiné Gstni. H

Ze spravné ndvyky ziskava dité
priavé v predikolnim véku.
Bohuzel se mnoZi ptipady, kdy
rodi¢e nemohou nalézt zubniho
lékafe pro své dité,” vysvétluje
MUDr. Jifi Pekarek, prezident
Ceské stomatologické komory.
Lékafi radé&ji oSetfuji dospélé

a nemaji povinnost registrovat
détské pacienty.

Navic pocet zubnich 1ékait klesa
a podle prognéz bude klesat

i naddle. Zda se, Ze krize je
nevyhnutelnd a podafi se ji
piekonat tak b&hem 7-8 let,” fika
Pekirek. ,,.Dlouho uz volime po
zvySeni poctu absolvent zubniho
lékarstvi. Jedname také

o moZnostech rekvalifikace

z oboru vieobecné 1ékarstvi.”
Podle MUDr. Pekérka dile v CR
chybi narodni program prevence
tvofeny nezdvislymi odborniky.
.Je to kol ministerstva
zdravotnictvi, ale zatim se v tomto
ohledu nic nedéje,” stéZuje si
prezident komory.

Nejcastéjsi chronické
onemocneéni u déti
Studie prokdzaly, Ze zubni kaz je
zplisoben bakteriemi, zejména
Streptococcus mutans, které se
pfendseji prostiednictvim slin na



