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Gynekologickd ambulance ma ke dni 31.8.2009 registrovano 2 318 klientek v pravidelné péci, 300
klientek v péci nepravidelné( dojizdéjici studentky, pracovnice firmy Phillips, lazeriské hosty lazni
Teplice nad Becvou). Nepravidelné klientky nebyly k vysetfeni vyzyvany.

Pfistroj byl zakoupen na konci mésice bfezna 2009 a jiz od 1.4.2009 bylo pojistovnou VZP
akceptovéano uctovani obou kéda vysetreni okultniho krvaceni. Schvalovani vyse zminénych kédu je u
VZP zaneseno do pfilohy €. 2 Smlouvy automaticky, na zakladé Zadosti o kédy spolu s dolozenim
dokladu o nabyti ptistroje do vlastnictvi. Tyto vykony nepodléhaji schvalovani v komisi, a tudiz neni
platnost Uc¢tovani od nového ctvrtleti a divodem k nové smlouvé, nybrZ moznost Uctovat ihned.

Proto velmi ocefuji, Ze firma jiz pfi pfeddani pfistroje je vybavena pro nas nejenom takovymto
potvrzenim, ale soucasné s pristrojem doveze ihned potifebné veskeré vybaveni k vysetfeni. Také
ocenuji rychlé a velmi jednoduché zauceni jak lékare, tak stfedné zdravotnického personalu do
obsluhy.

ZkuSenosti s ostatnimi pojistovnami v nasi ambulanci jsou spiSe negativni, pouze pojistovna MV
akceptuje kody automaticky. Ostatni smluvni pojistovny na Zadost nezareagovala, neodpovédéla a
nevydala Zzadné stanovisko k tomuto vysetfeni, nebo mi neni zndmo.

Postup v nasi ambulanci:

Vysetreni je nabidnuto obvykle pfi vlastnim gynekologickém vysetieni, v pfipadé kladné reakce pak je
klientka poucena sestrou o postupu odbéru vzorku, prfeddna lahvicka jesté s pisemnym poucenim.

Z celkového poctu 50 predanych odbérovych lahvicek neodevzdaly vzorek pouze 3 klientky, takze
nevybirame penézitou zalohu pfi predani odbérové lahvicky. V nékterych ambulancich se tak déje,
ale povaZzuji to za zbytecnou zatéz sestry.

Z tohoto poctu klientek bylo 90% pacientek ve vékové hranici 50-55let, 10% predstavovaly klientky
nad 55 let. V této starSi vékové hranici sehravaji roli obvodni Iékafi, kde vétsSina klientek je jiz
podchycena a test na okultni krvaceni je jim provadén. V mladsi vékové hranici, dle prevaZujiciho
poctu vySetfeni u nas, neni zatim obvodnimi |ékafi toto vySetfeni nabizeno a neveslo jesté
v podvédomi.

Co se tyce reakce klientek — nesetkala jsem se s odmitnutim, ba naopak, jsou prijemné pfekvapeny

a velmi dobfe akceptuji, zejména ve vékové hranici 50-55 let toto vySetreni spolu s preventivni
prohlidkou. Domnivam se, Ze je to z divodu, kdy toto vékové rozmezi jesté tak Casto své praktické
|ékare nenavstévuje, a proto hodnoti kladné, Ze nemusi ke dvéma lékaflim. Navic akceptuji
jednoduchost vysetfeni bez pripravy, coz u obvodnich Iékafl neni, tam vétSinou musi odevzdat 3x
vzorek a s dodrZzovdnim diety pred vlastnim odbérem. U vySetfeni FOB testu Quikreadem neni toto
potreba.
Z forenznich ddvodu nas trapilo, Ze neni mozné uchovat vysledek, i kdyz kazdé vysetieni ma své Cislo,
takZe po provedeni vysetieni je vysledek pouze zapsan v dokumentaci klienta. Toto uz ale dnes neni
pravda, pfistroj lze napojit na samostatnou pokladni tiskarnu a vysledek vysetreni ziskat v papirové
podobé. Vyhovovalo by nam sice vice napojeni na PC, ale mozna se toho dockame. Otazka tedy
zGstava pouze v porizeni dalsi tiskarny, coZ je jediné, co mi vadi (tiskarna k PC, tiskarna k UZV
pfistroji, tiskarna k FOB testm....) | pofizovaci cena potiebné tiskarny je ponékud vyssi, nez u
ostatnich, dnes lehce, dostupnych tiskaren. Lze ji ziskat pfimo od firmy nebo pres internetové
obchody. V bézné siti se sehnat neda.

Celkova zachytnost. Pravé ve vékové hranici 50 — 55 let se ndm z poctu 47 vysSetreni objevily 3
pozitivni vysledky, u dvou klientek necekané.

1 klientka - vysledek jsme s klientkou ocekavali, pfi vySetieni byly diagnostikovany hemeroidy



2 klientka — pfi sdéleni vysledku dodatecné uvedla, Ze je |éCena pro M. Crohn, kde se ztraty daji
predpokladat a dalsi vySetfeni odmitla, protoze je jiz sledovana v gastroenterologické ambulanci.
Odmitnuti feSeni a dalSiho vySetreni v pfipadé pozitivniho vysledku si nechavame klientkou podepsat
v dokumentaci.

3 klientka, rocnik 1958 pfrijala vysledek se zdéSenim, byla nasSi ambulanci objedndna do
gastroenterologické ambulance, podstoupila kolonoskopii, kontrastni CT a chirurgické vysetteni,
véetné odbér(l krve na TU markery. V kone¢né dg. se chirurgové shodly na divertikulitidé, JE NADALE
DISPENZARIZOVANA.

Ve vysSetfeni pokracujeme dale, myslim si , Ze je to dobre, Ze tato vysSetfeni mohou provadét i na
gynekologickych ambulancich, zpUsob vySetreni je klientkdm sympatic¢téjsi nez metodou ,,obalek”
a vyreseni uchovani vysledku je pro opakované vysetieni a i z forenznich divodu jiz vyfeseno.

Co se tycCe schopnosti ptistroje Quikread, je zndmo, Ze umi mnohem vice. Jako gynekologa mne
zaujala mozZnost vysetieni predevsim CRP. Zatim tato vySetfeni ve vétsiné pripadl provadime ve
vlastni reZii, protoZe pojistovhami je toto vySetfeni propldceno pouze praktickym lékardm pro
dospélé a pediatrim. Je to velkd skoda, protoZe by pojistovny usetfily velké finanéni prostiedky na
laboratornich vysSetfenich, kdy si laboratore obvykle Uctuji nejenom samotné vysetieni CRP, ale dalsi
pfidatna mozna vysetfreni. Navic se usetfi na preskripci antibiotik a plosné predepisovani antibiotické
|écby v populaci nam klesne, tim klesne i stale nardstajici rezistence na tuto 1écbu.

V pripadé gynekologické ambulance vidim jesté pfinos vtom, Ze kazdé bolesti bricha, je — li to
Zena, divka ¢i dité, je praktickym lékafem témér ve 100% odeslano na gynekologii bez dalSiho
blizSiho vysetfeni ¢i odbérl, a to i pfes to, Ze mnozi jsou vlastnici samotného pfistroje. Pracuji
soucasné jako revizni lékarka pojistovny, a mohu tudiz naprosto objektivné tvrdit, Ze je jen velmi
malé procento lékaru, ktefi toto vySetfeni Uctuji pojistovné, a to i pres to, Ze maji kédy nasmlouvany
automaticky doloZenim vlastnického listu pfistroje. Z praxe pak mohu potvrdit, Ze mi toto vySetreni
nesmirné pomdaha jak v samotné diagnostice, tak v uklidnéni samotné klientky, které jsou naprosto
uchvaceny tim, Ze védi vysledek v den vySetfeni, nemuseji ¢ekat do odpoledne nebo dalsiho dne na
vysledek z laboratore.

Po této linii jsem jiZ vznesla navrh na povoleni nasmlouvat kody vySetfeni CRP i gynekologickym
pracovistim.

Zavérem bych chtéla vzkazat koleglim. Na otazku: , Zda pfistroj pofidit do gynekologické
ambulance, je moje odpovéd ANO.“



